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MASAJE TÁNTRICO PARA HOMBRES · MÉTODO DEVA NISHOK

APRENDER
A TOCAR
DE OTRA
MANERA
Un recorrido por el cuerpo

Presencia para tocar.
Comprensión para acompañar.
Cuidado para integrar.

24–25 OCT
MÓDULO 01

21–22 NOV
MÓDULO 02

12–13 DIC
MÓDULO 03

Esteban Almonacid · Presencial · Máximo 10 participantes
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UN PROCESO EN TRES ENCUENTROS

CUERPO, PRESENCIA
Y CUIDADO
Aprender a tocar implica percibir, comunicarse y respetar los límites del otro. Esta
formación reúne comprensión corporal, demostraciones y práctica acompañada para
desarrollar una forma de contacto consciente.

A QUIÉN ESTÁ DIRIGIDA

Hombres de 25 años o más interesados en el trabajo corporal, la presencia, la vida en pareja
o el desarrollo personal. También está dirigida a terapeutas y masoterapeutas que desean
ampliar sus herramientas de contacto. El módulo 1 no exige experiencia previa.

01
PRESENCIA

Masaje Sensitivo

02
COMPRENSIÓN

Fisiología sexual y Lingam

03
INTEGRACIÓN

Una sesión completa

FACILITA

Esteban Almonacid
Naturópata · Danzaterapeuta · Facilitador corporal

Acompaña el proceso mediante explicaciones, demostraciones, prácticas supervisadas y
espacios de integración. El trabajo se desarrolla en un grupo de hasta 10 participantes, con
atención al consentimiento, la comunicación y el cuidado corporal.

CÓMO AVANZAR

Puedes cursar el módulo 1 de forma independiente. Para acceder al módulo 2 debes haber
realizado el módulo 1; para el módulo 3, los módulos 1 y 2.
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01MÓDULO 01

MASAJE SENSITIVO
Presencia, percepción y contacto

24 y 25 de octubre de 2026

Desarrollar atención corporal y comunicación para realizar una secuencia básica de
masaje sensitivo respetando los límites de cada participante.

TEMARIO

01 Introducción al Tantra, NeoTantra y el Método Deva Nishok.

02 Encuadre: consentimiento, límites y confidencialidad.

03 Sensibilidad, percepción y formas de contacto.

04 Presencia, postura y ergonomía de quien da el masaje.

05 Respiración, movimiento y sonido como recursos voluntarios.

06 Calidad del toque: ritmo, continuidad y atención.

07 Secuencia de masaje sensitivo de cuerpo completo, sin contacto genital.

08 Posiciones, transiciones y adaptaciones de la práctica.

09 Cierre, descanso e integración de la experiencia.

10 Demostración y práctica supervisada.

AL FINALIZAR ESTE MÓDULO

Realizar una secuencia básica de masaje sensitivo y adaptarla a la comodidad y a los acuerdos de
la persona que recibe.

Sin experiencia previa. Cierre de inscripciones: 11 de octubre.
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02MÓDULO 02

FISIOLOGÍA SEXUAL
Y MASAJE LINGAM
21 y 22 de noviembre de 2026

Comprender la fisiología sexual masculina e introducir el masaje Lingam con
consentimiento específico, higiene y adaptación a la sensibilidad individual.

TEMARIO

01 Anatomía genital masculina y nociones de suelo pélvico.

02 Deseo, excitación, erección, orgasmo y eyaculación.

03 Diversidad de sensibilidad y expectativas de rendimiento.

04 Consentimiento específico para el contacto genital y sus límites.

05 Higiene, uso de guantes y preparación de materiales.

06 Articulación del masaje sensitivo con el masaje Lingam.

07 Siete maniobras: propósito, ejecución y límites de aplicación.

08 Adaptaciones, pausas y criterios para detener el contacto.

09 Cierre e integración de la experiencia.

10 Demostración, práctica supervisada y criterios de derivación.

AL FINALIZAR ESTE MÓDULO

Aplicar las maniobras enseñadas dentro de los límites acordados, reconocer cuándo pausar y
acompañar la experiencia sin exigir respuestas sexuales.

Requisito: módulo 1 realizado. Inscripciones por WhatsApp.
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INTEGRACIÓN
Conducción de una sesión completa

12 y 13 de diciembre de 2026

Integrar los aprendizajes para organizar y conducir una sesión completa con
comunicación clara, cuidado corporal y límites de actuación.

TEMARIO

01 Revisión y profundización de los aprendizajes anteriores.

02 Entrevista previa: expectativas, antecedentes relevantes y acuerdos.

03 Preparación del espacio y organización de la sesión.

04 Integración del masaje sensitivo y el masaje Lingam.

05 Adaptación del ritmo, la duración y la secuencia.

06 Comunicación y consentimiento durante toda la sesión.

07 Acompañamiento respetuoso de sensaciones y emociones.

08 Cierre, descanso y expresión voluntaria de la experiencia.

09 Ética, privacidad, alcance del trabajo y derivación.

10 Sesión completa supervisada y devolución sobre la práctica.

AL FINALIZAR ESTE MÓDULO

Conducir una sesión integrada, explicar sus límites y recibir retroalimentación para continuar
desarrollando una práctica responsable.

Requisitos: módulos 1 y 2 realizados. Inscripciones por WhatsApp.
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PARA VIVIR LA EXPERIENCIA

CÓMO TRABAJAMOS
ELECCIÓN, CONSENTIMIENTO Y PRIVACIDAD

El consentimiento es específico, continuo y reversible. Cada participante puede pedir una pausa,
cambiar un acuerdo o dejar de participar en una práctica. También puede observar sin realizar el
contacto; no se exige una respuesta corporal, una erección ni un orgasmo.

Las parejas de práctica se organizan entre los participantes por mutuo acuerdo. Antes de cada
ejercicio se explican el contacto, la vestimenta y la cobertura corporal; no se exige desnudez
completa. No se permiten fotografías ni grabaciones de las prácticas. Una eventual fotografía
grupal requiere autorización expresa y separada.

HORARIOS DE LOS TRES MÓDULOS

SÁBADO 10:30–18:00 DOMINGO 10:30–13:30

QUÉ ESTÁ INCLUIDO Y QUÉ TRAER

Todos los materiales de práctica y las apostilas están incluidos. Se ofrecen dos coffee breaks el
sábado y uno el domingo. Trae ropa cómoda, una toalla de mano y tu botella de agua.

El almuerzo no está incluido. El sábado habrá una pausa de una hora; cerca del lugar hay varias
opciones para almorzar. El encuentro se realiza en Santiago Centro y la dirección exacta se
entrega después de confirmar la reserva.
CERTIFICACIÓN Y ALCANCE

NeoTantra entrega un certificado de participación por módulo y uno de formación completa al
realizar los tres, firmados por Esteban Almonacid. Se requiere asistencia completa; las ausencias
excepcionales se revisan caso a caso, sin recuperación automática. Observar una práctica es una
forma válida de participación.

La formación no otorga habilitación profesional ni acreditación clínica. El acompañamiento corporal
tiene límites: las situaciones que excedan su alcance deben derivarse a un profesional adecuado.
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VALORES EN PESOS CHILENOS

RESERVA TU LUGAR
MODALIDAD TOTAL RESERVA 50% SALDO

1 módulo · individual $80.000 $40.000 $40.000

1 módulo · dos personas $120.000 $60.000 $60.000

3 módulos · individual $204.000 $102.000 $102.000

3 módulos · dos personas $306.000 $153.000 $153.000

Los valores para dos personas corresponden al total de ambas inscripciones. Los módulos 1, 2 y 3
tienen el mismo valor cuando se reservan por separado.

CÓMO CONFIRMAR LA INSCRIPCIÓN

01 Escribe por WhatsApp indicando el módulo o la formación completa y si tu inscripción es individual
o para dos personas.

02 Realiza el abono del 50% y envía el comprobante. El cupo queda confirmado al recibir la
confirmación escrita de NeoTantra.

03 Tras confirmar la inscripción se coordina una conversación online de aproximadamente 20
minutos. Para el módulo 1 se realiza entre el 11 y el 22 de octubre.

04 Paga el saldo en la recepción del primer día del encuentro. En la formación completa, el saldo se
paga al inicio del módulo 1.

CONSULTAS Y RESERVAS · WHATSAPP

+56 9 3352 9986
Instagram: @neotantraparahombres

Información de la formación: neotantra.cl/formacion

https://wa.me/56933529986
https://www.instagram.com/neotantraparahombres/
https://neotantra.cl/formacion
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RESERVAS Y CAMBIOS

RETIROS Y
DEVOLUCIONES
INSCRIPCIONES A MÓDULOS POR SEPARADO

Con al menos 7 días de anticipación: devolución del 100% de lo efectivamente pagado.

Con menos de 7 días: devolución del 50% de lo efectivamente pagado, o traslado por una sola vez a otra
convocatoria con disponibilidad.

Inasistencia sin aviso: se retiene el 75% de lo efectivamente pagado y se devuelve el 25%.

RETIRO DE LA FORMACIÓN COMPLETA

Esta modalidad tiene una regla específica: si te retiras, puedes optar por la devolución del 50% del
valor de los módulos no realizados. El cálculo utiliza el valor de la formación completa repartido en
tres partes iguales: $68.000 por módulo individual o $102.000 por módulo para dos personas.

MÓDULOS NO REALIZADOS INDIVIDUAL DOS PERSONAS

3 módulos $102.000 $153.000

2 módulos $68.000 $102.000

1 módulo $34.000 $51.000

En una inscripción doble, el precio se divide en partes iguales. Si se retira una persona, la política se
aplica únicamente a su mitad; el valor de la otra inscripción se mantiene. En la formación completa, la
devolución por persona es $25.500 por cada módulo no realizado.

CAMBIOS DE CUPO Y ORGANIZACIÓN

Puedes ceder tu cupo antes del encuentro a otra persona que cumpla los requisitos y realice la
conversación previa. Los traslados de fecha se permiten por una sola vez y están sujetos a disponibilidad.

Si NeoTantra cancela una actividad, puedes elegir la devolución total de lo pagado por las actividades no
realizadas o el traslado de inscripción. Si se reprograma y la nueva fecha no te acomoda, puedes solicitar
esa devolución.

CÓMO SOLICITAR UNA DEVOLUCIÓN

Envía tu solicitud por escrito al WhatsApp +56 9 3352 9986. Las devoluciones se procesan dentro de 10
días hábiles. Estas condiciones se informan antes de confirmar la reserva.


